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Resumo— Neste trabalho, sdo apresentados e discutidos
resultados obtidos com a monitoracao otica da cura do cimento
resinoso dual RelyX-U200 fabricado pela 3M. Transdutores de
redes de Bragg foram empregados para medir a temperatura
durante e apos a fotoativagio tanto no interior do cimento quanto
externamente proximo a sua superficie. Espectroscopia de
absorcio forneceu a exting¢io otica ao longo do tempo. Apoés o
inicio da fotoativacio, o tempo necessario para o cimento atingir
a temperatura maxima nao ¢ significativamente influenciado pela
espessura da camada e foi de 25 s e 33 s para camadas com 0,5
mm e 3 mm, respectivamente. A temperatura dentro e fora do
cimento e a densidade otica decaem exponencialmente apés o
término da iluminacio.
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I. INTRODUCAO

Os avangos das tultimas décadas no desenvolvimento de
resinas compostas com maior durabilidade e melhores
propriedades fisicas e estéticas contribuiu para a dissemina¢do
do seu uso na odontologia. No entanto, ainda existem alguns
problemas que precisam ser resolvidos, sendo o mais
importante deles o desenvolvimento de métodos que propiciem
altas taxas de conversdo dos mondmeros, produzindo materiais
com dureza e durabilidade superiores aos que existem
atualmente.

No caso das resinas dentarias com ativagdo dual, o tipo ¢ a
quantidade de fotoinicializadores usados definem as
caracteristicas do compdsito resultante. No entanto, o processo
de restauragdo pode ser comprometido se a reagcdo ndo ocorrer
completamente e parte do fotoinicializador ndo for consumido.
Podem ocorrer fraturas, problemas de aderéncia e infiltragdes
que resultam no surgimento de caries secunddrias [1,2]. A
conversdo insuficiente de mondmetros pode ser resultante de
uma fotoativacdo precaria devido a metodologia empregada e
curtos tempos de iluminagdo, ao uso de fontes luminosas com
baixa poténcia e mesmo a uma atenuagdo da luz ao longo da
espessura da camada [3]. Estes parametros também
influenciam as deformagdes mecanicas da resina que ocorrem
durante o processo de cura uma vez que estas sdo dependentes
do grau de conversdo de mondmeros. Durante a polimerizagdo

ocorre uma redugdo tipica do volume de 1.5 % a 6 %, no
entanto, quanto maior a taxa de conversdo maiores sdo o0s
estresses mecanicos gerados nas cavidades da restauragdo
dentéria [4,5]. Uma preocupagao adicional surge com o uso de
resinas fotoativadas, uma vez que a fotoativagdo produz
aumento na temperatura que pode danificar a polpa dentaria e
os tecidos gengivais nas proximidades da restauragdo [5-7].

Técnicas empregando dilatometria, interferometria, strain-
gages, escaneamento Otico e transdutor de deslocamento linear
foram empregadas com o intuito de medir a cinética de resinas
[3]. Em alguns trabalhos sdo comparados resultados obtidos
antes e ap0Os a polimerizag¢do, avaliando a formagdo de bolhas e
as deformacdes mecanicas. Redes de Bragg em fibras oticas
foram empregadas para fornecer informagdes sobre
deformagdes e variagdes de temperatura durante a
polimerizacdo de resinas compostas [8-12].

Neste trabalho a temperatura do cimento resinoso RelyX-
U200 foi medida para camadas de cimento resinoso com trés
diferentes espessuras e os resultados obtidos foram comparados
entre si e com resultados de espectroscopia de absorg¢ao Otica.

II. METODOS

A variacdo da temperatura sofrida pelo cimento resinoso
dual RelyX-U200 fabricado pela 3M durante e apds a
fotoativagdo foi medida usando transdutores Oticos de
temperatura baseados em redes de Bragg em fibras Oticas
(FBGs). As redes de Bragg foram produzidas em fibras oticas
monomodo padrdo (SMF, Draktel) no Nucleo de Dispositivos
Fotorrefrativos da UTFPR em Curitiba. Na técnica
interferométrica empregada, uma mascara de fase ¢ iluminada
diretamente pela luz de um laser de excimero KrF (Xantos XS,
Coherent) em 248 nm e a fibra otica € posicionada
perpendicularmente ao padrdo de difragdo gerado. Este padrao
¢ responsavel pela alteracdo periddica no indice de refragdo do
nucleo da fibra ao longo do seu comprimento que caracteriza a
FBG. Os transdutores de FBG produzidos foram previamente
caracterizados apresentando sensibilidade térmica de (9,50 +
0,05) pm/ °C. A temperatura foi monitorada no interior da
camada de cimento resinoso RelyX-U200 e externamente
proximo a superficie da mesma ao longo de 30 minutos



